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shanghai

Pracht am Bund
Von Emil Hager

Obwohl heute ein modernes Industrie- und Bankenzen-
trum, löst nur schon der Name Shanghai Emotionen aus. 
Eine eigentliche Renaissance der 30er-Jahre findet statt.

Das heutige Shanghai ähnelt dem der wil-
den und bewegten 30er-Jahre. Die kom-
munistischen Tabus sind längst überwun-
den und heute geht es in der 20-Milli- 
onen-Metropole wilder, bewegender, gar 
verrückter zu und her als damals. Das 
«New York des Fernen Ostens» macht sei-
nem Namen alle Ehre.

Langsam, aber sicher fressen sich 
Hochhaustürme in die alten Stadtviertel. 
Der Charme verwinkelter ruhiger Gassen 
weicht der Moderne. Die baulichen Kont-
raste sind unverkennbar: vorne  die Ver-
gangenheit, im Hintergrund die Moderne. 
Und Rücksicht auf die Vergangenheit gibt 
es nur selten. Hochbrücken ziehen sich 
über traditionelle Häuserzeilen. Und auf 
Brücken, Stelzen und Überführungen 

spielt sich der Stadtverkehr auf mehreren 
Etagen ab.

Trendsetterin Shanghai
Shanghai sieht sich gerne als Trendsette-
rin und Hochburg der Moderne. Von der 
alten Traditionspromenade am Bund ist 
es lediglich ein Brückensprung ins pom-
pöse Geschäftsviertel Pudong. Beim Spa-
ziergang am Bund treten nicht nur euro-
päische Kolonialbauten in den Vorder- 
grund. Der Blick auf die Wolkenkratzer 
von Pudong ist weltbekannt. Der Oriental 
Pearl Tower wurde 1993 auf dem anderen 
Flussufer erbaut. Seitdem entstand dort 
ein neues Finanz- und Wirtschaftszent-
rum. Bekannte Gebäude sind auch das 
Shanghai World Financial Center, das aus-

ausflug

Insel Chongming
Die Insel Chongming liegt am nordöstlichen 
Rand von Shanghai. Und Chongming ist nicht 
nur irgendeine Insel, sondern auch ein von 
den Shanghaier Behörden zum Eco-Resort 
auserkorener Standort. Chongming hat – auf 
Grund seiner relativen Nähe zur Innenstadt – 
das Zeug zum begehrten Ausflugsort für ge-
stresste Shanghaier Grossstadtmenschen. 
Die Insel Chongming ist bekannt als das 
«Shangri-la in Shanghai», wo Mensch und 
Natur in Harmonie leben. Als drittgrösste 
Insel der Grossregion – nach Taiwan und Hai-
nan – ist Chongming zu einem Magneten für 
Touristen, Vogelbeobachter, Umweltaktivis-
ten, Öko-Innovatoren und «grüne» Entwickler 
geworden, die sich dem Ideal des Lebens im 
Einklang mit der Natur hingeben.

Die Insel ist wegen ihrer natürlichen Ruhe 
attraktiv, aber auch der Sumpfgebiete Dong-
tan und Xisha und einfachen Dörfern wegen. 
Chongming ist von klarem Wasser umgeben, 
hat reinen Boden, frische Luft und ist eine 
Oase zur Erholung vom hektischen Leben in 
Shanghai – nur etwa 40 Minuten mit der 
Fähre von der Stadtgrenze entfernt. Mit der 
Fertigstellung der Brücke verkürzt sich die 
Zeit um einiges. 

Aktive Erholung von der Grossstadt 
Um einen ersten Überblick über Chongming 
zu bekommen, ist mindestens ein Tag einzu-
planen. Die Insel eignet sich beispielsweise 
zum gemütlichen Radfahren. Entweder man 
nimmt das Velo selber mit, oder dann können 
auch vor Ort Fahrräder gemietet werden. 
Chongming ist ideal für verschiedenste Aktivi-
täten in der Natur. Die Velofahrt führt durch 
Sumpfgebiete, über Felder und durch Wälder.  
Reiten, exotische Tätigkeiten wie Grasskifah-
ren oder in einem begehbaren Ball sich über 
das Wasser bewegen, sind weitere Aktivitäten. 
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sieht wie ein überdimensionierter Fla-
schenöffner oder der Jin Mao Tower un-
mittelbar davor.

Die Nanjing Road und der Bund sind 
die berühmtesten und bekanntesten Stras-
sen von Shanghai. Der Bund führt entlang 
des Huangpu-Jiang-Flusses. An diesem  
Prachtboulevard sind die meisten Gebäu-
de aus der Kolonialzeit zu sehen. 1842 er-
öffneten die Briten in Shanghai ihre erste 
Konzession, 1847 die Franzosen. 

Vom Bund führt der Weg Richtung Wes-
ten in die East Nanjing Road. Dort beginnt 
die bekannteste Einkaufsstrasse Shang-
hais. In den grossen Geschäfte finden sich 
Weltmarken, die nicht nur von Laowais 
(Ausländern) erstanden werden. In Shang-
hai wimmelt es inzwischen auch von kauf-
kräftiger lokaler Kundschaft.� ◆

ST-Städtetipps
Restaurants

Lost Heaven Bund
17, Yan’an Dong Road, Shanghai
Telefon +86 021 - 6330 0967
www.lostheaven.com.cn

Schönes Restaurant am Bund mit Bar und 
Lounge. Serviert werden Spezialitäten 
Yunnans und seiner ethnischen Minoritäten.

old Station restaurant
Caoxi Bei Lu 201, Shanghai
Telefon +86 021 - 6427 2233
www.frommers.com/destinations/
shanghai/D42228.html

Dieses kolonial gestylte Restaurant befindet 
sich in einem französischen Kloster aus dem 
Jahr 1923. Traditionelle Shanghai-Küche.

Xiao Nan Guo
2-4/F, Xinghua Hotel, No.1226, Huashan R.
Telefon +86 021 - 3468 7777
www.xnggroup.com/xiaonanguoenglish

Eine Restaurantkette mit Filialen in der 
ganzen Stadt. Bekannt für klassische 
Shanghaier Küche.

Nachtleben

House of Blues & Jazz
60 Fuzhou road (nahe beim Bund)
Telefon +86 021 6323 2779
www.houseofbluesandjazz.com

Beliebte Jazz- und Blues-Bar in der Nähe des 
Bund. Das Lokal ist wie eine zweite Stube für 
Liebhaber qualitativ guter Musik

Bar rouge
7f, Bund 18, 1 Zhongshan Dong Yi Road
Telefon +86 021 6339 1199
www.bar-rouge-shanghai.com

Chice Glamour-Bar im französischen Stil mit 
lokalen und internationalen DJs.

Einkaufen

Nanjing Donglu ist die glitzernde Einkaufs-
meile von Shanghai mit Warenhäusern, Mo-
deboutiquen, Restaurants und Schnellimbis-
sen. Eine andere Option ist der alte Markt, 
der gleich neben dem Yuyuan-Garten liegt. 
Dies ist eine moderne Imitation eines alten 
Marktviertels mit winzigen Läden, Ständen 
und unzähligen Essensmöglichkeiten, wo 
sich gut verweilen lässt.

Grindelstrasse 5 · 8304 Wallisellen
Telefon 043 233 30 60 · Fax 043 233 30 79
mail@tourasia.ch · www.tourasia.ch

Der Spezialist
weiss mehr…


